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湘东云程学校优秀班主任李群莎坚守育人本心——

温 情 润 桃 李
周天映

“始于热爱，忠于坚守”，是湘东云
程学校教师李群莎记在备课笔记扉页、
融入教育初心的工作箴言。从初登讲
台的青涩摸索，到成长为沉稳干练、备
受家校信赖的优秀班主任，多年来，她
始终以“用心育人、用爱护航”的初心
奔赴征程，用坚守与付出，诠释着教育
事业最深沉的热爱。

生活中，李群莎温和谦逊、待人热
忱；工作中，她勤勉务实、严谨细致，一直
把学生的成长放在首位。规整详实的班
级台账、写满思考批注的备课教案，是她
潜心履职的见证。她细心关注每一名学
生的性格特征、日常习惯与心理状态，记
录下学生们的成长点滴，用心呵护每一
名学生的身心健康。春风化雨般的陪
伴，让她成为学生心中亲切靠谱的“莎
姐”，更成为家长眼中值得托付和信赖的

好老师。
作为深耕一线的青年教师，李群莎

深谙青春期学生的心理特点，始终坚持
“亦师亦友、温情相伴”的育人理念，用心
搭建师生沟通的桥梁。面对犯错的学
生，她摒弃简单说教，坚持私下耐心劝
导、柔性教育，给予学生知错改错、稳步
成长的空间；察觉到学生情绪低落时，她
总会抽出课余时间倾心交谈，耐心疏导
心结、安抚情绪，用真诚与包容温暖学生
心灵。

在班级管理中，她秉持民主包容、
严慈相济的原则，充分尊重学生的想法
与个性，开展集体活动时认真倾听学生
心声。面对同学间的矛盾摩擦，她换位
思考、耐心调解，温柔疏导分歧，引导
学生和睦相处、团结友爱。在她的悉心
浇灌下，809 班班风淳朴融洽、学风积

极向上，学生们遇事愿意倾诉、彼此信
赖，形成了有温度、有凝聚力的班集
体。

“慢慢来，静待每一朵花开”，这是李
群莎坚守的育人准则。她坚信，每位学
生都有专属的成长节奏与独特闪光点，
教育既要因材施教，更要耐心守候。面
对班上一名陷入情绪低谷、长期休学在
家的学生，她始终牵挂于心，从未严苛施
压，而是日复一日坚持暖心陪伴，主动分
享校园趣事，细致关怀生活起居，耐心倾
听其心底的烦恼。经过一个多月的悉心
守护与耐心开导，终于让这名学生走出
阴霾、重返校园。

深耕课堂、精研教学，是李群莎不变
的追求。立足数学教学岗位，她始终怀
揣对教育的热爱，潜心钻研业务、精进教
学技能，着力打造生动有趣、轻松高效的

优质课堂。课堂上，她鼓励学生独立思
考、大胆提问、踊跃发言，充分激活学生
思维潜能，助力他们树立学习自信；课
后，她结合学生的学习基础与接受能力，
科学分层布置任务、开展个性化辅导，助
力每一名学生稳步提升。凭借扎实的教
学功底、严谨的治学态度，她的教学工作
多次获得教研室专家组的高度认可，过
硬的教学能力成为她育人路上的亮眼名
片。

如今，李群莎依旧坚守在教学一线，
将“始于热爱，忠于坚守”的箴言刻进日
常、融入言行。没有惊天动地的壮举，
唯有日复一日的深耕，她以爱心润心、
以耐心护航、以责任筑梦，在平凡的岗
位上书写着新时代青年教师的育人担
当，让教育的温暖与力量，照亮每一名
学生的成长之路。

市田家炳中学
举办首届劳动技能大赛

本报讯（罗瑾）为全面落实
“五育并举”育人方针，扎实推进
劳动教育走深走实，近日，市田
家炳中学举办首届劳动技能大
赛暨厨王争霸赛。各年级参赛
选手齐聚赛场、各展身手，上演
了一场色香味俱全的厨艺盛宴。

大赛采用自愿报名、择优
参赛的方式，以基础劳动技能
比拼为核心，重点聚焦特色家
常菜——萍乡小炒肉的制作，
既贴合地方饮食文化，又兼顾
劳动技能的基础性与实用性。

比赛现场，参赛学生在规
定时间内有条不紊地完成食材
切配、火候把控、翻炒调味等一
系列操作，动作娴熟、配合默
契，一道道色泽鲜亮、香气四溢
的萍乡小炒肉陆续出锅。

由学校负责人、教师代表及
食堂资深厨师组成的评审团，从
口感、色泽、刀工与摆盘、完成时
间五个方面，对参赛作品进行综
合评定，精准考量学生的劳动技
能与动手能力，确保比赛的专业
性与权威性。

栗江小学
启动“我与校园有个约定”摄影活动

上栗讯（杨翱宇）近日，栗
江小学启动“我与校园有个约
定”摄影活动，以首届“最美笑
脸”摄影大赛为核心载体，鼓励
师生用镜头捕捉温暖瞬间、定
格成长的美好模样。

此次大赛作为周末特色实
践作业，鼓励学生自主创作，或
在家长的指导下，用镜头记录
校园里的元气瞬间、家庭中的

温馨时刻以及生活里的自然之
美。每幅参赛作品需搭配 10
字以内的“笑容小注脚”。

该校将从所有参赛作品中
精选77幅优秀作品，通过校园文
化长廊线下展出、学校官方公众
号线上推送等形式呈现，并精心
打造“六一”专属“笑脸墙”，让学
生们纯真烂漫的笑容成为校园
里最动人、最鲜活的文明风景。

萍乡六中
筑牢校园安全防线

本报讯（周海霞）为进一步
筑牢校园安全防线，切实增强全
体师生的防灾减灾意识和应急
避险、自救互救能力，近日，萍乡
六中开展了防灾减灾应急疏散
演练活动。

为确保演练有序开展、取
得实效，该校提前制定详细演
练方案，周密部署各项工作，明
确各岗位职责、疏散路线、集合
点位及注意事项，对演练流程
进行全面细化安排。

随着演练警报拉响，全校

立即进入应急处置状态。任课
教师迅速指导学生就近避险，
规范做好防护动作，降低安全
风险；各班师生严格听从指挥，
沉着冷静、有序撤离，沿着预定
路线快速、安静、整齐地疏散至
操场指定安全区域，整个撤离
过程高效规范有序。

演练结束后，该校相关负
责人对演练进行总结点评，全
面梳理演练过程中的亮点与不
足，针对疏散环节中的薄弱之
处逐一提出整改意见。

湘东区中心幼儿园
开展交通安全专题宣讲活动

湘东讯（周丽 陈婧小蓝）
为切实增强幼儿交通安全意识
与自我保护能力，筑牢校园安
全防护屏障，近日，湘东区中心
幼儿园一部邀请交警入园，开
展交通安全主题宣讲活动。

活动中，交警贴合幼儿年
龄特点与认知水平，细致讲解
红绿灯、斑马线及各类交通标
识含义，普及过马路安全规范、
文明乘车须知，着重强调“一盔

一带”出行要求，叮嘱孩子们出
行时不随意横穿道路、不在路
边追逐嬉戏。借助实景图例，
引导幼儿识别交通危险行为，
学会基础避险方法，号召大家
争做文明交通小小宣传员。孩
子们专心听讲、踊跃参与，在欢
乐氛围中牢记出行准则。

宣讲结束后，交警带领孩
子们走进园内骑行区域，现场
示范讲解骑行安全要点。

市保育院
提升师生防震减灾意识

本报讯（吴雯）为增强全体
师生防震减灾意识，掌握正确
的应急避险和疏散逃生方法，
近日，市保育院开展了一场紧
张有序、贴合实战的防震减灾
疏散演练。

演练前，各班教师结合幼
儿年龄特点，通过动画、绘本、
情景模拟等形式普及地震常
识，讲解“双手护头、弯腰低姿、
不推不挤”的避险要点并示范

动作。同时，该院安全领导小
组制定详细方案，明确岗位职
责、疏散路线和集合地点。

警报响起，各班教师迅速
组织幼儿避险，孩子们有序躲
到安全区域；疏散环节，教师带
领孩子们沿预定路线低姿撤
离。仅用 2 分 30 秒，全体人员
安全抵达操场集合点，各班教
师快速清点人数、核实上报，确
保无一人遗漏。

▲近日，安源区白源街中心学校的师生来到萍乡卫生职业学院，开展中医药文化研学活动。在国药馆，学生
们通过戥秤、樟刀等传统制药器具，近距离感受古法制药的匠心；在种植区，辨识本草、嗅闻药香，在文创制作环
节，亲手制作香囊、手串，在科普课堂，学习合理用药知识。 （全媒体记者 任乾良 摄）

◀近日，市工业中等
专业学校（萍乡技师学院）
第三届“学院杯”篮球赛在
校园篮球馆开赛。赛场
上，学生们奔跑、传球、突
破、投篮，攻防转换利落干
脆，激烈对抗尽显青春本
色与团队协作精神。经过
角逐，智能制造学院、电子
信息学院、继续教育学院
分获冠、亚、季军。

（全媒体记者 任乾
良 摄）

▲近日，市第三幼儿园亲子趣味运动会启幕。
活动以“爱苗・护苗・育苗・壮苗”为主题，设置了

“彩绸闯关”“风车追风”等趣味项目，家长与孩子在
游戏中收获默契与欢乐。

①“彩绸闯关”项目。
②“风车追风”项目。

（姚莎 摄）

①①

②②

▲近日，市第二幼儿园春季亲子趣味运动会开幕。运动会以“春耕”为主题，将田园劳作搬进校园，设置“推轮
胎播种”“赶‘猪’入笼”“插秧闯关”等趣味项目。赛场上，孩子们奔跑、跳跃、协作，在欢声笑语中体验农耕乐趣。
③“推轮胎播种”项目。④“赶‘猪’入笼”项目。 （全媒体记者 任乾良 摄）

③③ ④④

江西工业工程职业技术学院
技能大赛集训队汇报展演活动举行

本报讯（刘正军 辛国盛）近
日，江西工业工程职业技术学院
信息工程学院举行了职业院校技
能大赛集训队汇报展演活动。

展演汇集了该学院集训队
在能源动力、智能装备应用、航

空交通运输、电子电器与集成电
路、新一代信息技术及人工智能
6 个重点赛道的成果。各参赛
团队通过实物演示、系统仿真、
交互体验等形式，生动呈现出技
术技能与产业需求的深度融合。

青山中学
举办纪念红军长征胜利90周年红歌大赛

安源讯（彭妮）5 月 18 日，
青山中学举办纪念红军长征胜
利 90 周年红歌大赛。全校师
生齐聚一堂，以歌传情，重温革
命岁月，礼赞伟大时代。

大赛在舞蹈《淡妆浓抹总
相宜》中拉开序幕。《我爱你
中国》《七律·长征》《我们走

在大路上》等经典曲目轮番上
演，学生们用嘹亮的歌声表达
爱国情怀与青春壮志。教师
组 深 情 演 绎《明 天 会 更 好》

《山河如你所期》等作品，传
递温暖与力量。二胡社团的
演奏也为活动增添了传统韵
味。
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