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在那片清凉和醇美里
·周新华·

从贵州回来好多天了。我发
现对于其中的点点滴滴，当时并
没有特别的感受。倒是回忆，如
山岩的泉水慢慢渗出，又如新酿
的美酒不断发酵，我越来越陶醉
在那片清凉和醇美里了。

走进贵州，是爱人邀我同游
梵净山开始的。他一再向我强调

“山是一尊佛，佛是一座山”之类
的话。听得多了，也上网查找了
关于它的一些介绍，便知道那是
一个山多没有平原的地方。对于
登山，我有一种发自内心的抗
拒。每每仰望高耸入云的群峰，
便头皮发麻苦不堪言。老子说仁
者爱山，智者乐水，爱人常常以此
取笑我缺乏稳重不够恬静。但对
于“梵天净土”的好奇，最终促成
了这次出行。虽然列车开出两个
小时前我还在犹豫，要不要在这
样一个苦夏时节，去一个“地无三
尺平”的地方？

我们是坐普快过夜的列车
到达的。购票时没有查到高铁
车次，我便高调地向爱人埋怨，
直到同行的XX说要坐高铁返回
才发觉自己的孤陋寡闻。仔细
想来，我国高铁四通八达，作为
一个旅游业发达，有天眼望远镜
等诸多重大国防工程，信息电子
大数据产业蓬勃兴起的省，交通
怎会落后？人就是这样，往往不
经严谨考证就妄下结论，还要摆
出一幅高高在上的样子说三道
四。我为自己的浅薄无知羞愧了

好一阵子。
没有江南水乡的云雾缭绕，

没有北方平原的空旷辽阔，贵州
的山，不仅层峦叠嶂，而且奇特多
姿。有时候它们延绵不绝，圆如
驼峰卧如处子；有时候它们突兀
挺拔，尖如金塔削如刀锋。延绵
不绝的大多低矮圆润，突兀挺拔
的大多陡峭雄伟。看得多了，我
便以为那低矮圆润的，是多情的
贵州少数民族姑娘，而那挺拔雄
伟的，当然是豪爽执仗的贵州男
子。

为了领略贵州山岭的不同
一面，我们并没有随同摩肩接踵
的人流游玩黄果树瀑布、千户苗
寨和荔波小七孔，而是驱车去了
有些偏僻的花江大峡谷。车辆
在如游蛇般逶迤的山路上盘旋，
我们一会儿跌入狭长的山谷，一
会儿又如浮出水面的鱼儿爬上
山顶。正午的阳光把大家晒得
蔫头巴脑，大朵的浮云 凝 在 空
中，我要窒息了。驱车数十公
里，不见村庄，更没有工厂，偶
见路人背着竹篓踟蹰，也撞遇
在马路上翻跳的羊群。陡峭的
山 坡 上 种 着 玉 米 ，已 经 成 熟 。
水土丰饶的地方，也有稻田，不
过和当地人显得有些局促的房
屋一样，面积都不大。看着嶙
峋又望不到边的群山，“苍山如
海 残 阳 如 血 ”的 诗 词 涌 上 心
头，我感受到了悲怆。倒是三
角梅随处可见，它们热烈地开

着 ，在 阳 光 下 格 外 红 艳 ，像 丝
丝凉风拂过脸颊。

在 一 个 叫“ 观 山 海 ”的 高
台，我们停下车。烈日下一个
女子攀在树枝上，拿着手机对
着远方的山正唱着悠长的歌。
她唱得那么投情，我们观景完
下来还在唱。她皮肤黝黑，头
发在烈日下晒得枯黄稀少。她
是在感叹生活的艰辛还是在呼
唤远山的亲人？或者她本是一
个歌者，只是以为在苍茫的群
山深处能唱出忧伤的山歌，才
不惧酷暑到这里采风？

好在政府在大山与大山间架
起了一座座桥梁，它们让天堑变
通途，这缓解了我一路过来的失
落。在关岭大桥附近，我们再度
驻足，举目观看了这座我国第一
大钢桁梁悬索桥。

梵净山因山上千年古寺——
西岩寺，诸多的庙、碑石、摩岩，
以及“古佛道场”而被称为西南
地区著名的佛教名山。又因“升
腾而新颖，壮阔而幽静”，成为僧
众向往的“梵天净土”，尤其由于
山体奇特似万米睡佛而被当作
大佛朝拜。

对于它的壮阔，我深有体
会。我们排队数小时，坐观光车
在幽深的山峦盘旋了近一个小
时，又搭了近半小时的索道才最
终登上它。我为自己在缆车上俯
瞰的万壑深渊、山顶上仰视的“剑
气横天”的磨菇石和“星梯接斗”

的红云金顶而腿脚发软，也为极
目远眺的层峦叠翠和奇峰古刹流
连忘返。

只是我奔着“佛是一座山，山
是一尊佛”迢迢而来，坐缆车享受
了快捷和舒适，却失去山上的诸
多风景。我没有看到以为的各类
庙宇碑石，也没能想象出万米睡
佛模样。那掩映在林间的红墙灰
瓦或白墙黑瓦的飞檐翘角，只在
我的视线中匆匆闪现。至于那

“古来得道成真，莫不于斯凝神，
于斯蜕颖”，朝枕白云于松头，夜
采明月于溪边，与猿猴、松鹤为
伴，不为红尘所染不为名利所趋，
潜心护法修行带徒传教的和尚僧
人，更待我去史料中探询。现在
想来，有佛缘的人，须得晶莹剔透
遍体通泰，感情丰沛气定神闲才
行。我匆匆来去周身世俗，怎可
轻易看到霞光万道紫辉千丈？所
幸在山顶，我感受了云来雾去瞬
息里的变幻。雾来了，所有的景
象沉入云海无影无踪，空气里一
片湿润清凉。云消了，所有的山
峦庙宇笼在金光里煜煜生辉。想
到清人“转眼风云相会处，凭空移
步作神仙”的诗句，也算是勉强当
了一回神仙。

夜幕降临，我仿佛听到欢
快 又 激 昂 的 武 陵 撼 山 鼓 ，“ 咚
咚，咚咚咚，咚咚咚咚咚咚咚，
呀 哈 喽 ……”一不小心撞入贵
州多民族摇曳的风情里。我看
见身披霞衣的仡佬族姑娘在淙

淙的小溪边浣纱嬉戏，她们凝脂
的纤手在流水里摆弄，婀娜的身
姿在雾霭中流连。我来到灵巧
善织的侗族阿妹鼓楼前，她们正
在月光下织锦，她们的纺车上
饰 有 灯 带 ，摇 动 纺 车 ，像 晃 动
满 天 繁 星 。 一 张 张 素 净 或 华
丽的锦绣出来了，她们把它披
在 群 山 上 ，群 山 高 兴 了 ，延 绵
起伏着，挽起我和姑娘们的手
围 着 篝 火 跳 起 欢 快 的 舞 曲 。
高山有流水，我来到雄伟的山
下 ，流 瀑 正 在 欢 腾 ，轰 鸣 的 瀑
响 撼 动 了 山 的 凝 滞 。 我 看 见
苗族男子们在畅饮，香甜的美
酒随着水雾向我飘来，我沉醉
其中了。我走进幽深的山洞，
有 佩 戴 傩 面 具 的 仡 佬 族 男 子
在叉腰舞足，还有人在吞吐山
火 ，我 感到了某种神秘气息。
来到静谧而温馨的竹林，见穿
好 嫁 衣 的 苗 族 姑 娘 正 走 上 花
轿，我融化在她低头一瞬的娇羞
里……

是的，我走进梵净山脚下那
场美轮美奂的实景剧《梦幻梵净
山》了。那是萍乡人刘春华在贵
州打造的视觉盛宴。而那一入，
便让我如梦如幻，如痴如醉。一
天两天，一场两场，如果可以，我
愿意一直沉浸下去，如剧末《花开
五叶》所唱：春去秋来花开花落，
看武陵山峰高又高，看潺潺流水
水迢迢，在太平盛世共祝愿，祝愿
祖国美好……

“小荷才露尖尖角”与“映日荷花别
样红”这两句耳熟能详的诗句，想必进过
学堂的都知道是出自南宋大诗人杨万里
的《小池》和《晓出净慈寺送林子方》。作
为莲花人，对这描写莲花的诗句自然亲
切万分，尤其是每年如期而至的荷花节，
都会自然而然地想起杨万里，想起江西
吉水县黄桥镇那个散发着田园气息与泥
土芬芳的小村落，杨万里一生魂牵梦萦、
不离不弃的故乡——湴塘。湴塘因杨万
里而美丽，因杨万里而闻名，也因杨万里
成了许多人的诗与远方。

盛夏七月，从吉安南下高速，然后导
航去湴塘。下午五时二十分，我们把车
停靠在杨万里“父子候第“祠堂前一个
空旷的地方，下车，迎面右边有五眼荷
花池，长达数十米，五颜六色的荷花正
争奇斗艳、迎风绽放，池塘边上立了一
块石碑，石碑的正面，介绍了这里是杨
万里晚年居家南溪后触景吟作千古绝
唱《小池》等诗的原景地。石碑的背面，
雕刻着杨万里两首代表作《小池》和《咏
荷上雨》。稍远处的一个小广场上，矗
立着白色花岗石雕刻而成的杨万里雕
像，广场两边是徽式文化墙，右边是《杨
万里家训》精髓“忠、孝、勤、俭”四个大
字，左边是杨万里的《官箴》，曰：“吏道
如砥，约法惟五。畴廉而残，畴墨而
恕。兼二斯公，别无公处。三者备矣，
我心匪通。兹谓不明，借谞为聪。凤夜
惟勤，乃克有终。”此文篇幅虽极简短，
正文才48 字，但内容精辟，对当今公职
人员亦有晨钟暮鼓之警，思义明理之
铭，修身养性之鉴。

在湴塘村服务中心左侧便是“杨万
里纪念馆”。该馆是今年重新打造的，纪
念馆大门两侧以明代文学家解缙对杨万里的评价“文章盖一
世，清节励万世”为楹联，高度概括了杨万里的“文章”与“清节”
两大优秀品质，尤其是“清节”更是公职人员的基本底线和学习
的楷模。

杨万里七岁丧母，随以教书为业的父亲杨芾长期在外，故
里没有房子。绍兴二十四年（1154），杨万里中进士，历官知常
州，提点广东刑狱，更部郎中，秘书监及江东转运副使等，终至
宝谟阁学士，封庐陵郡开国侯，谥号“文节”。因开创“诚斋体”
被誉为南宋诗坛盟主，与陆游、范成大、尤袤并称为“中兴四大
诗人”，著有《诚斋集》。他一生读书万卷，行迹万里，四海求学，
笔耕不辍，以文会友，研诗论道，勤廉奉公，忧国忧民，以忠节立
德，以诗文立言，一扫繁文缛节之风，一肃宋军暮然之气。

宋绍兴二十六年（1156），杨万里任赣州司户参军，三年为
官省吃俭用积蓄了一笔钱，再加上他父亲多年教书的积攒，终
于在绍兴二十八年任满后，回到故里筑宅南溪北崖，是“采橼土
皆如田舍翁”的普通民宅，为两倒水的砖木结构四合房。在这
里，杨万里一住就是几十年，且“三世无增饰”，也就是说这处住
宅，杨万里的父亲、杨万里自己、儿子杨长儒都未曾装修、扩建
过。他们将俸钱赈济人民，却不肯用于装修自己的房屋。《鹤林
玉露》载：“诚斋将漕江东，有俸给仅万缗留库中，弃之而归。东
山（杨长儒）师五羊（广州）以俸钱七千缗代下户输租”。可见杨
万里为官清正廉洁，心系普通百姓。

隆兴二年（1164）正月，杨万里得知父亲病重，离开临安回
吉水，在家照顾父亲的同时走进田间，了解民情。他目睹百姓
的困苦生活，写下《悯农》《晚春行田南原》等忧民诗作。八月，
父亲病逝，他在家守丧。次年寒食节，给父亲上坟，写下《寒食
上冢》诗以寄哀思。

杨万里家居期间十分关心囯事。乾道三年（1167），他到临
安，向宰臣陈俊卿、虞允文呈上治国宏论《千虑策》。《千虑策》分
君道、国势、治原共30篇，深刻总结靖康之难以来的历史教训，
直率批评朝廷的腐败无能，提出一整套振兴国家的方针策略，
充分显示了杨万里的政治才能。枢密使虞允文见其感叹道：

“东南乃有此人物！某初除，合荐两人，当以此人为首。”
杨万里年少成名，享年长久，又长期宦游，阅历丰富，结交

的良朋净友上自公卿宰执，下至布衣百姓，共同砥节砺行，成就
学术与功业，其交友之道在净化“朋友圈”的今天，的确值得后
人深思学习。

杨万里交友不偏私，不蒙秽，与陆游、范成大、周必大、萧德
藻、尤袤、朱熹、张栻、姜夔等人交情深厚，也不避私地推荐他
们，评价朱熹为“学传二程，才雄一世，虽赋性近于狷介，临事过
于果锐，若处以儒学之官，涵养成就，必为异才”，陆游评价杨万
里云：“文章有定价，议论有至公。我不如诚斋，此评天下同”，
足见君子之交。

杨万里因诗出名，相传一生作诗2万余首，现存的4200余
首诗作，却几乎无一首是他36岁以前所作。据他自己说：“予
少作有诗千余篇，至绍兴壬午年（1162）七月皆焚，大概江西体
也。杨万里为何要烧掉自己的诗呢？

杨万里从小就很喜欢读诗，写诗，初学江西诗派，后又学
陈师道的五律，王安石的七绝，还学过晚唐诗，效法“江西
体”创作了千余首，可他总觉得自己的诗虽然精炼但不流
畅，缺乏生活气息，读起来很吃力，如果继续模仿前人的写
法，断然不会有出路。1162 年，在零陵县，年仅 36 岁的杨万
里，做出“烧诗”的壮举。他知道，只有彻底打破身上的枷
锁，摧毁现在的自己，才能获得新生。烧掉旧诗后，他感到
心胸舒旷，视野开阔，不再模仿前人，独闯新路。他走进大
自然，一次次地跋山涉水，寻幽探险，公务之余，去往大街小
巷，田间地头与百姓交谈，到山野之中聆听鸟儿鸣啭，欢赏
翠竹流水。所见所闻，无一不从笔下流出，清新自然，平白
易懂。杨万里这种“破釜沉舟，重获新生”的“焚诗立派”勇
创新路的创新精神仍然值得我们当代人学习借鉴。

祝英台近·观稻田画有感
·袁红梅·

稻花扬，秋蝉噪，年岁已逾
半。早起微凉，湖滨芦花浅。可
惜七月时光，三更梦醒，奈暑热，
心烦意乱。

怎如愿，卅二载夏冬春，绵
思情未断。高塔依阑，腿脚些微
颤。奈何相距遥遥，疫情间起，
难相见，一声憾叹！

泣 马 坳 风 情
·陈小平·

闲暇之余，独自驱车来到旷
野深郊的泣马坳，在大自然的风
光中寻找属于自己的诗和远方。

泣马坳位于莲花县闪石乡
和坊楼镇交界的山腰上，原先道
路崎岖，极少行人。记得我第
一次过泣马坳，还是高中毕业
那年的暑假，随开货车的堂兄
运煤去安福。夜空下的山坳漆
黑一片，齐人高的茅草把狭窄
的土石路挤得只剩一条缝隙，
车子左摇右晃地颠簸，车外还
不 时 传 来 荆 棘 划 过 车 身 的 声
音，我的心揪得紧紧的，完全不
敢往外看，在车里如坐针毡。

时过境迁，昔日灰尘滚滚的
土石路，如今变成了一条宽敞
干净、平整绵延的沥青马路；荒
草杂长的土地，现在变成了集
过客停车、休息、信息引导、应
急救助、风景欣赏为一体的公
路驿站，停车位、休息长廊、园
林观景区、红色文化长廊、便民
服务室一应俱全，过往的人们
可以停下来歇歇脚、喝喝茶、看
看大山的风景，缓解一下旅途
的疲劳。

群山环绕的山坳一片青翠，
我沿着曲径通幽的游步道缓缓
向上，登上了观景台。观景台
是利用自然山石与降坡多余的
土方构筑而成，中间是重修的

“仰止亭”。“仰止亭”始建于元
朝，取古语“高山仰上，景行行
止”之意，并雇请专人在此烧水
泡茶免费供应陌生路人，久而
久 之 ，人 们 又 称 它 为“ 义 茶
亭”。历经沧桑四百余年，在上
世纪八十年代，泣马坳的“义茶
亭”，因年久失修渐渐塌毁。

坐在亭子的长凳上极目远
眺，对面山中的百亩果树林、老
山、周公岭、将军故里的田园风
光一览无余，让人心旷神怡，悠
然自得。

坳下，有一条三米左右宽的
水泥路，一路往上可达明朝大
理学家刘元卿少年时期读书的

“飞琼洞”。去年冬天，我有幸
和一群文友登临，山中古木参
天、石壁流泉、小瀑飞溅、水潭
石臼，清幽可人，是探幽寻秘的
好 去 处 。 领 路 的 老 人 还 告 诉
我们，离这不远处还有一片更

神秘的山林，就是远近闻名的
旋风岩。旋风岩山深林密，山
沟 险 峻 ，山 顶 有 一 股 清 泉 冒
出，山涧流水汩汩，深不可测、
碧绿幽深的龙潭里还有不少传
说。据说当年大革命失败后，
留在地方的党组织，在旋风岩
后面的山坳里，扎草棚住了多
年，一直坚持革命斗争，直到谭
余保、陈毅来到莲花棋盘山，才
下山接受整编参加新四军，继
续进行革命斗争。

坳顶，正在建设一座现代
化的水厂，工人师傅们正在紧
张忙碌地施工，过不了多久，周
边 乡 镇 的 村 民 就 可 以 喝 上 干
净、卫生、放心的自来水了。

回家的路上，发现路边新
竖了一块写着“南溪小院”的指
路牌，我想应该是精明的商人
嗅到了商机，在此搞起了农家
乐，这样过往的司机和游客欣赏
完风景，还可以到小院品尝农家
原生态美食。

美景、美食，形成了泣马坳
一道独特的风景，愿泣马坳风情
依旧，人来人往！

岁岁 月月
··黄希如黄希如··

流水潺潺流水潺潺
岁月悠悠岁月悠悠
三十载三十载
弹指一挥间弹指一挥间
脚步脚步
随水波远去随水波远去
石桥石桥
刻画一帧刻画一帧
沧海桑田沧海桑田

亲爱的，我已知之甚少（外二首）

·严来斌·

天空还剩一只红舞鞋，正往远处赶去
今夜的你不会在草地上骑马
马蹄疾是以往的回音
好长时日没吃你烧的菜了，岁月是
默不成声的中草药，熬出红豆的羞态
南国大雨总让人忧心忡忡
梨花长势和镜子中一模一样
亲爱的，对于它们
我已知之甚少，像弦外之音
这一封信，在今夜无法邮出
如果你来，我将与夜色一笔勾销
并快马加鞭，提着一盏黎明向你奔去

因为风的缘故

在海边，风卷起它的衣袂
在苍茫的海面上，有人贩卖烟火
买了一盒铁丝
在海风的催促中拆开
在沉寂中，抽出夜纤弱的骨骼
特制的打火机不因风急而垂丧
铁丝在注视里渐次燃烧，像陨星的前奏
一个人拿着火光，迷人的模样被镌刻在火光中
这是世人并不知晓的另一种永恒
火光惊艳了无人认领的夜晚
又转瞬即逝，像退潮
像青春

在房间里习诗

在一页白纸上，描述山间小溪
一个人坐在溪边，谈论往事
桥梁上的足迹生长着无人问津的野花
接触过春风的绯红落在乡邻的桃花上
诱人的桃色迫使路人交出深藏的惊叹
这是春天的晚上，一户灯还亮着
她的丈夫迟迟未归
一个子夜担忧着月色不甚明朗
诗里诗外都是这个故事
深爱过的人是白纸上的一个黑字

岁月如歌岁月如歌

杨
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古韵今辉古韵今辉

诗画人生诗画人生


